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Sizenando Carvalho
Business and Executive Coach

Formação Acadêmica:
Graduação em Administração de Empresas, pela
UNIOESTE – Cascavel-PR. Pós-Graduação: MBA
pela Universidade de São Paulo (USP)
Certificações: Teoria de Perfil Comportamental
DISC; Master em Programação Neurolinguística;
Coach Empresarial e Executivo certificado pela
ActionCOACH.
Experiência Profissional: No Banco do Brasil atuou
por 20 anos como executivo, estrategista e líder
de equipes em ambientes de alta complexidade.
Empresário e Palestrante: Empreendedor em
diversas áreas, com foco em desenvolvimento
empresarial, pessoal, desenvolvimento regional
sustentável e cadeias produtivas. Palestrante em
eventos e conferências, compartilhando
conhecimento e experiências práticas.
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SIZENANDO CARVALHO

Voluntário: Associação Comercial de Florianópolis (ACIF), desde 2007, ocupando
cargos como Coordenador do Conselho de Núcleos, Diretor de Mercado e membro do
Conselho Superior.
Carreira em Coaching: Certificado de Coach Empresarial pela ActionCOACH
05/10/2007.
Mentoria e Coaching: Atendimento a mais de 200 empresas, maioria familiares. Mais de
15.000 horas em sessões individuais de mentoria e coaching empresarial. 
Resultados e Impacto:

Clientes: Ajudou clientes a aumentar lucros, melhorar a qualidade de vida,
aprimorar relações com a equipe e reservar mais tempo para a família.
Abordagem: Com mais de 38 anos na área administração e gestão de negócios,
mantém-se atualizado às novas ferramentas para gerar resultados significativos.
Ajuda pessoas a progredirem, desenvolverem novas habilidades para gerar
melhores resultados, com menos esforço, e desfrutarem de suas conquistas.

Objetivo de Vida: Dedicar o melhor de si, para ajudar empresários e executivos a
atingirem seu maior potencial, com resultados positivos para si, suas famílias e seus
negócios.


